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Curso Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética (Modalidade EaD)

Criação por autonomia da portaria de Credenciamento nº 05 de 06/01/22

Coordenador(a): Prof.ª Maria Júlia Souza Pereira – Matriz Curricular  – Grade 1 – Curso 765

DISCIPLINA Nº DE
CRÉDITOS

CARGA
HORÁRIA

PRÉ-
REQUISITO

PROFESSORES

1

1 Anatomia Humana e Fisiologia 4 72 -
2 Bioética e Biossegurança 2 36 -
3 Bioética e Biossegurança – Extensão 2 36 -
4 Citologia e Histologia 4 72 -
5 Bioquímica e Química Orgânica 4 72 -
6 Introdução e Fundamentos da Estética e Cosmética I 2 36 -
7 Métodos de Avaliação Clínica Facial e Corporal em Estética

– Extensão
2 36 -

Subtotal 20 360 --

2

8 Introdução e Fundamentos da Estética e Cosmética II 2 36
9 Alterações Cutâneas 4 72

10 Estética Capilar 4 72
11 Drenagem Linfática 2 36
12 Drenagem Linfática – Extensão 2 36
13 Embelezamento e Imagem Pessoal 4 72
14 Cosmetologia Aplicada I 4 72

Subtotal 22 396 --

3

15 Marketing e Introdução a Gestão Profissional 4 72
16 Cosmetologia Aplicada II 4 72
17 Fundamentos da Eletrotermofototerapia Facial e Corporal 4 72
18 Estética Facial, Corporal e Íntima 4 72
19 Massoterapia 4 72
20 Massoterapia – Extensão 2 36
21 Direitos Humanos e Educação Ambiental 2 36

Subtotal 24 432 --

4

22 Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS 2 36
23 Psicologia 2 36
24 Psicologia – Extensão 2 36
25 Visagismo, Colorimetria, Maquiagem e Micropigmentação 4 72
26 Técnicas Alternativas e Integrantes de SPA 4 72
27 Recursos Terapêuticos Pré e Pós Operatórios 4 72
28 Estética Facial, Corporal e Íntima Aplicada 4 72

Subtotal 22 396 --

5

29 Nutrição e Estética 2 36
30 Nutrição e Estética – Extensão 2 36
31 Fundamentos da Eletroestética 4 72
32 História e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indígena 2 36
33 Tópicos Especiais em Estética 4 72
34 Habilidades a Técnicas em Depilação e Epilação 4 72
35 Nutricosméticos e Nutracêuticos 4 72

Subtotal 22 396 --
Total 110 1980

Atividades complementares 20 horas
Carga Horária Total do Curso: 2.000 horas


