Curso de Bacharel em Educacao Fisica — Modalidade EaD

Autorizado pela Portaria Ministerial n° 1.257 de 18/11/2021, D.O.U. n° 217, Sec¢do 1, pag. 131, publicado em 19/11/2021.

Coordenador: Prof. Arthur Michels - Matriz Curricular - Grade 750
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N° de

Carga

Disciplina Créditos Horaria Professores
1* Semestre
Atletismo | 4 80 Marcos Paulo Huber, Me.
Ritmo e Expressao Corporal 2 40 Sonia Mendes de Bem, Esp.
Metodologia da Pesquisa e Tecnologias na Educagao Fisica 2 40 Oscar Pedro Neves Junior, Me.
Introdugio e Etica na Educagio Fisica 4 80 Talita Santos Cornélia, Esp.
Fund. Historicos, Filosoficos e Didatica na Educagao Fisica 4 80 Marcos Paulo Huber, Me.
Ritmo e Expressdo Corporal: Extensdo 2 40 Sonia Mendes de Bem, Esp.
Atividades Académicas Integradoras [ 2 40 Arthur Michels, Esp.
Subtotal 20 400
2 Semestre
Ginastica 4 80 Sonia Mendes de Bem, Esp.
Recreacdo e Lazer 2 40 Romulo Luiz da Graga, Me.
Direitos Humanos, Educacdo Ambiental e Diversidade 2 40 José Antonio da Silva Santos, Dr.
Historia da Cultura Afro-brasileira Africana e Indigena 2 40 Joana D’Arc de Souza, Ma.
Anatomia Geral e Sistémica 4 80 Samantha Pereira Miguel, Ma.
Atividade Fisica, Satide e Qualidade de Vida 2 40 Fernando Carvalho, Me.
Recreacdo e Lazer: Extensao 2 40 Romulo Luiz da Graga, Me.
Atividades Académicas Integradoras I1 2 40 Arthur Michels, Esp.
Subtotal 20 400
3° Semestre
Futebol e Futsal 4 80 Talita Santos Cornelia, Esp.
Handebol 2 40 Talita Santos Cornelia, Esp.
Psicologia Desportiva 2 40 Mirian Gorete Ribeiro, Ma.
Estudo do Movimento: Cinesiologia Biomecanica 4 80 Francine Martins Rabelo, Esp
Anatomia Neuromusculoesquelética 4 80 Richard Ferreira Sene, Dr.
Handebol, Futebol e Futsal: Extensdo 2 40 Talita Santos Cornélia, Esp.
Atividades Académicas Integradoras I11 2 40 Arthur Michels, Esp.
Subtotal 20 400
4° Semestre
Dimensdes Biologicas da Atividade Motora (bioquimica) 4 80 Fernando Carvalho, Me.
Basquetebol 4 80 Arthur Michels, Esp.
Voleibol 4 80 Fernando Carvalho, Me.
Fisiologia 2 40 Marcos Paulo Huber, Me.
Genética e Antropologia na Educagio Fisica 2 40 Romulo Luiz da Graga, Me.
Medidas e Avaliagdoes em Educagéo Fisica: Extensao 2 40 Talita Santos Cornélia, Esp.
Atividades Académicas Integradoras IV 2 40 Arthur Michels, Esp.
Subtotal 20 400
5° Semestre
Lutas 4 80
Teoria e Metodologia do Condicionamento Fisico 4 80
Nutrigdo Esportiva 2 40
Condicionamento Fisico: Extensao 2 40
Estagio I 8 160
Subtotal 20 400
6° Semestre
Atletismo II 4 80
Atividade Fisica em Academia 4 80
Atividade Fisica em Academia: Extensdo 2 40
Primeiros Socorros 2 40
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Estagio 11 8 160

Subtotal 20 400
7° Semestre

Esportes de Raquete 4 80

Esportes de Raquete: Extensdo 2 40

Gestdo Esportiva da Cultural e Lazer 4 80

Personal Trainer 2 40

Estagio II1 8 160
Subtotal 20 400

8° Semestre

Natagéo 2 40

Natagdo: Extensao 2 40

Politicas e Programas de Saude 2 40

Libras 2 40

Atividade Fisica para Grupos Especiais 2 40

TCC 2 40

Estagio IV 8 160
Subtotal 20 400

Soma: 160 créditos 3200 horas

Estagios:

Estagio I — Observagdo e Pratica em Condicionamento Fisico: Académia

Estagio I — Observacdo e Pratica em Saude: Ginastica, Recreagédo e Lazer

Estagio III — Observagéo e Pratica em Esportes Individuais / Duplas

Estagio IV — Observagéo e Pratica em Esportes Coletivos
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