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Curso de Bacharel em Nutrição (Modalidade Presencial)
Autorizado pela Resolução CONSUP nº 010/2023 de 11/07/2023.

Coordenador(a): Prof.ª Lucimara Tábata Martins – Matriz Curricular  - Grade 1 – Curso 790

Coordenador(a): Prof.ª Lucimara Tábata Martins

DISCIPLINA
Nº DE

CRÉDITOS
CARGA

HORÁRIA
PRÉ-

REQUISITO PROFESSORES

1

1 Anatomia Humana 4 72 - Samantha Pereira Miguel

2 Citologia, Histologia e Genética 4 72 - Vinícius José Mashio

3 Bases da Alimentação e Nutrição 4 72 - Lucimara Tábata Martins

4 Imunologia e Microbiologia Geral 4 72 - Vinícius José Mashio

5 Cultura Alimentar 2 36 - Lucimara Tábata Martins

6 Cultura Alimentar – Extensão 2 36 - Lucimara Tábata Martins

Subtotal 20 360 – --

2

7 Bioquímica 4 72 2 Michelle Medeiros

8 Biofísica e Fisiologia 4 72 1 Vinícius José Maschio

9 Bromatologia 4 72 3,4 Andriele Aparecida da Silva Vieira

10 Parasitologia 2 36 4 Samantha Pereira Miguel

11 Epidemiologia 2 36 - Rick Wilhiam de Carmargo

12 Epidemiologia – Extensão 2 36 - Rick Wilhiam de Carmargo

13 Metodologia da Pesquisa 2 36 - Emillie Michels

Subtotal 20 360 --

3

14 Bioética e Nutrição 2 36 - Andriele Aparecida da Silva Vieira

15 Bioquímica da Nutrição 2 36 7 Anderson Cargnin de Carvalho

16 Patologia 2 36 1,2,7,8 Vinícius José Maschio

17 Tecnologia dos Alimentos 2 36 3,9 Andriele Aparecida da Silva Vieira

18 Tecnologia dos Alimentos – Extensão 2 36 - Andriele Aparecida da Silva Vieira

19 Sustentabilidade, Sistemas e Políticas Públicas em Saúde
e Nutrição 

4 72 11 Andriele Aparecida da Silva Vieira

20 Farmacologia 2 36 1,2,4,7 Fernando Henrique Braga

21 Controle de Qualidade, Higiene e Legislação Sanitária 2 36 4 Lucimara Tábata Martins

22 Controle de Qualidade, Higiene e Legislação Sanitária – 
Extensão 

2 36 - Lucimara Tábata Martins

Subtotal 20 360 --

4

23 Técnicas de Pré-preparo, Preparo, Conservação e 
Distribuição dos Alimentos 

4 72 4,9,17,21 Lucimara Tábata Martins

24 Cálculo de Dietas para Indivíduos 4 72 3,7,15 Andriele Aparecida da Silva Vieira

25 Nutrição Comportamental 2 36 3,14 Andriele Aparecida da Silva Vieira

26 Nutrição Comportamental – Extensão 2 36 - Andriele Aparecida da Silva Vieira

27 Nutrição nos Ciclos da Vida 4 72 1,3,7,8,14 Andriele Aparecida da Silva Vieira

28 Nutrição Funcional e Fitoterapia 2 36 1,3,15,16,
20

Anderson Cargnin de Carvalho

29 Nutrição Funcional e Fitoterapia – Extensão 2 36 - Anderson Cargnin de Carvalho

Subtotal 20 360 --

5

30 Terapia Nutricional 4 72 1,3,15,16,
24

Lucimara Tábata Martins

31 Gestão dos Serviços de Alimentação 4 72 9,10,21 Lucimara Tábata Martins

32 Avaliação Clínica e Laboratorial em Nutrição 4 72 1,7,8,15,1
6,20,24

Anderson Cargnin de Carvalho

33 Suplementação Nutricional 2 36 1,7,15,16 Anderson Cargnin de Carvalho

34 Suplementação Nutricional – Extensão 2 36 - Anderson Cargnin de Carvalho

35 Técnica Dietética para Fins Dietoterápicos 4 72 4,21,23 Lucimara Tábata Martins

Subtotal 20 360 -
36 Dietoterapia 4 72 1,3,15,16,

27,30
Lucimara Tábata Martins
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6
37 Educação Alimentar e Nutricional 2 36 3,19 Andriele Aparecida da Silva Vieira

38 Educação Alimentar e Nutricional – Extensão 2 36 - Andriele Aparecida da Silva Vieira

39 Trabalho de Conclusão de Curso I 2 36 13 Lucimara Tábata Martins

40 Estágio Supervisionado em Unidades de Alimentação e 
Nutrição

12 220 4,9,15,
17,21,23,3

1,35

Lucimara Tábata Martins

Subtotal 22 400

7

41 Estágio Supervisionado em Nutrição Social 12 220 5,11,14,19
25,27,37 

Lucimara Tábata Martins

42 Avaliação e Recomendação na Prática Esportiva 4 72 1,3,7,8,15,
32,33

Anderson Cargnin de Carvalho

43 Empreendedorismo e Marketing voltado a Nutrição 2 36 - Andriele Aparecida da Silva Vieira

44 Empreendedorismo e Marketing voltado a Nutrição – 
Extensão 

2 36 - Andriele Aparecida da Silva Vieira

45  Disciplina Optativa* 2 36 --

Subtotal 22 400 -

8

46 Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica 12 220 1,3,7,8,14,
,15,16,20,
30,32,36,3

7

Lucimara Tábata Martins

47 Prescrição e Conduta Nutricional na Prática Esportiva 4 72 42 Anderson Cargnin de Carvalho

48 Trabalho de Conclusão de Curso II 2 36 39 Lucimara Tábata Martins

49 Nutrição Experimental 2 36 2,4,14 Andriele Aparecida da Silva Vieira

50 Disciplina Optativa* 2 36 - ---

Subtotal 22 400 -

Total 166 3.000
Atividades complementares 200 horas
Carga Horária Total do Curso: 3.200 horas
DISCIPLINA OPTATIVAS*:
Língua Brasileira de Sinais – LIBRAS Ágatha Nascimento dos Santos Camilo

História e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indígena Joana D’arc de Souza
Direitos Humanos e Educação Ambiental Joana D’arc de Souza

 


